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Are you - or Someone You Know - a Workaholic? 

D o e s t h i s scénario s o u n d f a m i l i a l t o y o u ? Y o u l o v e y o u r w o r k a n d a r e r e s p o n s i b l e f o r 
m u l t i p l e p r o j e c t s a n d t a s k s t h a t c o n t i n u e t o b e a s s i g n e d t o y o u o r y o u r g r o u p . Y o u a c t u a l l y 
t h r i v e o n t h e m u l t i p l e d e a d l i n e p r e s s u r e s . O r p e r h a p s y o u h o l d m u l t i p l e j o b s o r o w n y o u r o w n 
b u s i n e s s . Y o u r w o r k h o u r s a r e l o n g , y o u r a t - h o m e h o u r s s h o r t , a n d y o u r s l e e p h o u r s f e w . 

5 V a c a t i o n s a n d s o c i a l v i s i t s w i t h f r i e n d s a r e a d i s t a n t m e m o r y . Y o u r o n l y h o b b y i s y o u r j o b . 

I t ' s p r e t t y l i k e l y t h a t y o u - o r s o m e o n e y o u k n o w - i s a w o r k a h o l i c . W o r k a h o l i c s l i v e f o r t h e i r 
w o r k , o f t e n s p e n d i n g m a n y e x t r a h o u r s a t w o r k , a n d o f t e n t a k i n g w o r k h o m e t o complète. 
A m e r i c a n s - w h e n c o m p a r e d t o m a n y o t h e r c o u n t r i e s - a r e t y p i c a l l y a w o r k - h a r d c u l t u r e , b u t 
w h e n w o r k b e c o m e s t h e s o l e r e a s o n f o r a p e r s o n ' s e x i s t e n c e a b o v e m o r e i m p o r t a n t t h i n g s 

1 0 ( s u c h a s f a m i l y a n d f r i e n d s ) , t h e i s s u e b e c o m e s c r i t i c a l . 

P a r t o f t h e m a t t e r i s s o c i e t a l . A m e r i c a n s a r e w o r k i n g m o r e h o u r s p e r w e e k t h a n i n y e a r s p a s t , 
a n d w i t h a i l t h e d o w n s i z i n g s a n d c o n s o l i d a t i o n s a n d l a c k o f r e p l a c e m e n t h i r i n g s , m o r e a n d 
m o r e w o r k e r s a r e p u t t i n g i n e x t r a h o u r s t o complète t h e w o r k p r e v i o u s l y c o m p l e t e d b y o t h e r s . 
S o m e s t u d i e s s h o w t h a t n e a r l y 4 0 p e r c e n t o f w o r k e r s d o n ' t e v e n b o t h e r t o t a k e v a c a t i o n s , 

1 5 p a r t l y b e c a u s e o f f e a r s t h e y m a y n o t h a v e a j o b t o c o r n e b a c k t o i f t h e y d o . 

P a r t o f t h e m a t t e r i s t e c h n o l o g i c a l . W e l i v e a n d w o r k i n a c o n n e c t e d e n v i r o n m e n t - e - m a i l s , 
i n s t a n t m e s s a g i n g , f a x m a c h i n e s , c e l l p h o n e s , a n d d i g i t a l a s s i s t a n t s - m a k i n g i t h a r d f o r 
w o r k e r s t o t r u l y g e t t i m e a w a y f r o m t h e i r w o r k . 

P a r t o f t h e m a t t e r i s financial. W h e t h e r i t i s h o w m o r e a n d m o r e o f u s m i s t a k e n l y d e f i n e 
2 0 s u c c e s s i n t e r m s o f f m a n c i a l a n d m a t e r i a l i s t i c m e a s u r e s o r t h e f a c t t h a t m a n y A m e r i c a n s 

s i m p l y m u s t h o l d m u l t i p l e j o b s s i m p l y t o e a m a l i v i n g a n d k e e p t h e i r f a m i l l e s o u t o f p o v e r t y , 
w e a r e w o r k i n g m o r e a n d m o r e f o r t h e f i n a n c i a l o u t c o m e s . / 

R e g a r d l e s s o f t h e r e a s o n s , w o r k a h o l i s m c a n b e a s e r i o u s c o n d i t i o n t h a t c a n l e a d t o t h e décline 
a n d d e s t r u c t i o n o f f a m i l l e s , as w e l l as t o s e r i o u s s t r e s s - r e l a t e d h e a l t h p r o b l e m s . W h e n w o r k 

2 5 b e c o m e s t h e s o l e r e a s o n f o r b e i n g - w h e n i t b e c o m e s t h e o n l y t h i n g w e t h i n k a b o u t , t h e o n l y 
t h i n g t h a t t r u l y m a k e s u s h a p p y - t h e n i t i s t i m e f o r s o m e s o r t o f i n t e r v e n t i o n . A n d d o n o t 
c o n f u s e h a r d w o r k f o r w o r k a h o l i s m . H a r d w o r k e r s k n o w t h e b o u n d a r i e s b e t w e e n w o r k a n d 
P e r s o n a l t i m e s a n d c a n f u n c t i o n n o r m a l l y w h e n n o t a t w o r k , w h i l e w o r k a h o l i c s h a v e n o 
P e r s o n a l t i m e s a n d c a n n o t f u n c t i o n w e l l o u t s i d e o f w o r k . 

A b r i d g e d a n d a d a p t e d f r o m R a n d a l l S . H a n s e n , www.quintcareers.com. A u g u s t 2 0 1 3 

HO 

BTS ASSISTANT DE MANAGER SESSION 2014 
U22 - Culture et Expression : ANGLAIS L V B Durée : 2 heures 
Code sujet : A L L V E B - A N G Page 2 sur 3 



TRAVAIL À F A I R E PAR L E CANDIDAT 

I - COMPRÉHENSION ÉCRITE (10 points) 

V o u s rédigerez en français u n c o m p t e r e n d u ( 1 5 0 m o t s , ^/- 1 0 % ) d e ce d o c u m e n t e n f a i s a n t 
r e s s o r t i r l e s idées e s s e n t i e l l e s . 
V o u s i n d i q u e r e z l e n o m b r e d e m o t s utilisés. 

I I - EXPRESSION ÉCRITE (10 points) 

V o u s rédigerez en anglais u n c o u r r i e r r e s p e c t a n t l e s c o n s i g n e s s u i v a n t e s : 

V o u s êtes S a r a h P a r k e r - L e w i s , a s s i s t a n t e d ' A n d r e w S t a n f o r d , D i r e c t e u r Général d e 
l ' e n t r e p r i s e L P S D p i c , située a u 7 4 S t e p h e n s o n W a y , B o u m e , L i n c o l n s h i r e , P E I O 9 D D . 
V o t r e p a t r o n v o u s d e m a n d e d ' e n v o y e r u n c o u m e r d e t y p e c i r c u l a i r e à t o u s l e s c h e f s d e 
s e r v i c e d e l ' e n t r e p r i s e . 

D a n s c e c o u r r i e r , v o u s d e v r e z : 

- e x p l i q u e r q u ' e n r a i s o n d u n o m b r e c r o i s s a n t d e congés m a l a d i e , i l a décidé d ' i n v i t e r 
M . E d w a r d H a m i l t o n d e P s y c h o l o g y a n d H a p p i n e s s a t W o r k , L t d ; 

- i n d i q u e r q u e M . H a m i l t o n d o n n e r a u n e conférence s u r l e s problèmes d e s t r e s s a u 
t r a v a i l l e 2 1 j u i n 2 0 1 4 , d e 1 5 h e u r e s à 1 7 h e u r e s d a n s l a s a l l e 2 0 7 . I l répondra 
également a u x q u e s t i o n s d e l ' a s s i s t a n c e ; 

- d e m a n d e r à t o u s l e s c h e f s d e s e r v i c e d ' i n v i t e r l e u r s c o l l a b o r a t e u r s à c e t t e réunion. 

Présentation e t f o r m u l e s d e p o l i t e s s e d ' u s a g e . 
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